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Förbundsstämma	2022	i	Förbundet	Aktiva	Seniorer	den	17–18	maj	
Plats:	Cinderella	-Viking	Line	(Stockholm	–	Mariestad	-	Stockholm)	

	

§1.- Stämman öppnas kl.  17 00  
Ordföranden Åke Sundby öppnar sammanträdet och hälsar alla deltagare välkomna 
Ordföranden informerar att:  

a) Förbundsstyrelsen har arbetat enligt förbundets mål.  
b) Följande områden har prioriterat: (i) Stöd till föreningar i kris eller bildande av nya 

föreningar, (ii) stöd för hemsidesverktyget WordPress, ekonomiprogrammet Visma e-
Ekonomi (förening) och verktyget för föreningarnas administration Mina Aktiviteter. 

c) Två av de fyra mål som är aktuella för förbundet har uppnåtts. Förbundet fortsätter att 
aktivt arbeta för att öka medlemsantalet.  

d) Förbundsstyrelsens ledamöter har haft ett fördelat regionalt ansvar för löpande 
kommunikation med föreningar. 

e) Några styrelsemedlemmar har lämnat sitt uppdrag av olika skäl. Detta har medfört en 
omfördelning av roller för några styrelsemedlemmar.  

f) Styrelsen lägger fram en motion om att ha stämma varje år enligt följande: vartannat 
år digital och vartannat år fysiskt.  

g) Ett samrådsmöte har arrangerat med positiv respons från deltagarna  
h) Plats för årsmöte har bytts av kostnadsskäl. Detta har medfört en besparing på ca 200 

tkr. 
 
Ordföranden förklarar stämman öppnad  
 
§2. Fastställande av röstlängd  
Röstlängden består av de 57 ombud som anmält sig till stämman.  
En deltagarförteckning har skickats ut med stämmohandlingarn (bilaga 1) 
 
§3. Val av ordförande att leda stämmoförhandlingarna  
Svante Gyrulf, Örebro 
 
§4. Val av vice ordförande för stämmoförhandlingarna 
Stämman avstår från att välja en viceordförande  
 
 §5. Val av sekreterare för stämmoförhandlingarna 
Vivian Vimarlund, Stockholm 
 
 §6. Val av två justeringsmän för stämmoprotokollet tillika rösträknare  
Eva Skoog (Västerås), och Lars Ekström (Örebro) väljs som justeringsmän   
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§7. Förbundsstämmans behöriga utlysande 
Enligt förbundets stadgar ska årsstämman avhållas före utgången av maj jämna år.  
Kallelse till stämman ska göras sex veckor före stämman, i detta fall senast 4 april. 
Kallelsen meddelades den 16 december per mejl och på förbundets hemsida. 
 
Beslut: stämman är behörig utlyst   
 
§8. Fastställande av föredragningslista  
Ordföranden för stämman föreslår att verksamhetsberättelsen inkluderas i föredragslistan 
under punkten godkännande av resultat  
 
Beslut: Stämman beslutar lägga till verksamhetsberättelsen till föredragslistan enl. ovan. 
 
§9. Anmälan av övriga frågor, vilka stämman kan uppta till behandling  
Inga övriga frågor anmäls  
 
§10. Styrelsens verksamhetsberättelse inkl. ekonomisk redovisning 2020 och 2021  
 
Åke Sundby, förbundets ordförande, presenterar verksamhetsberättelse. (bilaga2) 
 
Leif Johansson presenterar den ekonomiska verksamhetsberättelsen och balansräkningen. 
(bilaga 3a och 3b) 
 
Ordföranden lämnar ordet fritt för kommentarer eller frågor 
 
Fråga 1:  Kostnad för kampanjen i Aftonbladet. 
Svar ca 20 tkr. 
Fråga 2: Hur mäter vi antal medlemmar vi betalar avgift för till förbundet?  
Svar: Man ska läsa av antal medlemmar sista september.  
Fråga 3: Redovisning av antal medlemmar till kommunen ska göras den 13/12. Hur hanterar 
man fråga om antal medlemmar ska läsas av sista sept.  
Svar:  Informera att siffran är tagen sista sept. Förutbetalda medlemsavgifter för kommande år 
ska delas genom 15 för att få korrekt antal medlemmar.   
 
Debatten avslutas Stämman lämnar punkten 10.  
 
§11. Revisionsberättelse 2020 och 2021  
Roland Sandström presenterar revisionsberättelsen för 2020 och för 2021 (bilaga 3c) 
 
Revisionsberättelserna läggs revisorers uttalanden till handlingar  
Inga frågor från stämman  
 
§12. Fastställande av resultat- och balansräkning 2020 och 2021  
Stämman beslutar fastställa verksamhetsberättelse med resultat och balansräkning för 2020 
och för 2021. 
Inga frågor från stämman  
 
§13. Disposition av resultat 2020 och 2021  
Revisorerna föreslår att resultat om sammanlagt - 151 tkr 2020–2021 överförs till löpande 
räkning för 2022 års verksamhet 
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Beslut: Stämman beslutade enhälligt i enlighet med revisorernas förslag. 
 
§14. Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen 2020 och 2021  
 
Beslut: Styrelsen beviljas ansvarsfrihet   
 
§15. Motioner – inkomna från föreningarna  
Inga motioner har inkommit från föreningarna 
 
Årsstämman frångår den punkten  
 
§16. Propositioner – förslag från Förbundsstyrelsen 
Styrelsen föreslår att: 
- årsstämma genomförs varje  
- ordförandekonferenserna utgår och ersätts av årliga samråd.  
Förslag till stadgeändringar med anledning av detta redovisas i separat dokument och läggs 
till som bilaga till protokollet. (bilaga 4) 
 
Beslut: Stämman beslutade enhälligt i enlighet med styrelsens förslag. 
  
§17. Verksamhetsplan och budget för innevarande kalenderår framläggs för kännedom  
 
Obs! Denna punkt är en informationspunkt  
Förbundsstyrelsens arbete ska präglas av samsyn beträffande förbundets mål och verksamhet. 
I det praktiska arbetet skall arbetet fördelas med hänsyn till arbetsbelastning, kompetens och 
intresseområde. Förbundsstyrelsens ledamöter ska ha ett fördelat regionalt ansvar för 
fortlöpande kommunikation med föreningarna och för genomförande av regionala träffar.  
Styrelsen avser fortsätta arbete med de tidigare identifierade prioriterade områden.  
De är: 
1.- Förbundsstyrelsen ska fortsätta arbetet med att ge stöd till föreningar då det gäller: 
  a) Styrelsearbete 
 b) Bildandet av nya föreningar /stöd till föreningar i kris genom kontinuerlig 
 kontakt och erbjudande om en oberoende genomlysning av föreningen 
 c) Arbetsorganisation och administrativa rutiner. Fortsatt stöd ges för 
 hemsidesverktyget WordPress, ekonomiprogrammet Visma e-Ekonomi 
 (förening) och verktyget för föreningarnas administration,  
 MinaAktiviteter, genom utbildning och bildandet av Erfagrupper.  
 Stödet för hemsidesverktyget Joomla upphör i och med utgången av 2022.  
2. Förbundets hemsida skall vara väl uppdaterad och med aktuell information. 
3. Samrådsmöten skall genomföras under hösten 2022 och 2023 om möjligt i ett format som 
även erbjuder tillfälle till social samvaro. 
Inga frågor  
 
§18. Fastställande av årsavgift till förbundet för kommande mandatperiod  
Styrelsen föreslår oförändrad årsavgift 15kr per medlem för år 2023 
 
Beslut: Stämman beslutade enhälligt i enlighet med styrelsens förslag att ha en årsavgift 15 kr 
per medlem  
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§19. Val av förbundsordförande  
Valberedningen föreslår som förbundsordförande omvald på ett år av Åke Sundby 
 
Beslut: Stämman beslutade enhälligt i enlighet med valberedningens förslag att välja om Åke 
Sundby, Enköping, som ordförande på ett år.  
 
§20. Val av vice förbundsordförande  
Valberedningen föreslår som vice förbundsordförande nyval på två år av Roger Edvinsson, 
Skövde. 
 
Beslut: Stämman beslutade enhälligt i enlighet med valberedningens förslag att välja Roger 
Edvinsson, Skövde, som viceordförande på två år. 
 
§21. Beslut om antal övriga ordinarie ledamöter i styrelsen  
Valberedningen föreslår fem övriga ordinarie medlemmar i styrelsen  
 
Beslut: Stämman beslutade enhälligt i enlighet med valberedningens förslag 
  
§22. Val av övriga ordinarie ledamöter till förbundsstyrelsen  
Valberedningen föreslår fem övriga ordinarie ledamöter: 
Leif Johansson, Örebro (omval) två år  
Cajsa Arenius, Linköping (nyval) ett år  
Vivian Vimarlund, Stockholm (nyval) två år  
Anita Geijer, Luleå (nyval) två år 
Lars Hallbergson nyval 1 år  
 
Beslut: Stämman beslutade enhälligt i enlighet med valberedningens förslag. 
 
§23. Val av revisor(er) jämte suppleant  
Till revisorer på ett år föreslår valberedningen omval av: Roland Sandström, Skövde 
(sammankallande) och Jan Ericsson, Kungsbacka och till suppleant Lars Edling, Gävle. 
 
Beslut. Stämman beslutar välja om Roland Sandström, Skövde, sammankallande   (1 år) , Jan 
Ericsson, Kungsbacka (1 år )  och Lars Edling, Gävle, (suppleant, 1 år) 	
	
§24. Val av valberedning  
Att ingå i valberedningen ett år föreslår styrelsen omval av: Christina Edvertz, Örebro 
(sammankallande) och Birgitta Swensson, Skövde 
 
Beslut: Stämman godkänner förslaget från styrelsen och väljer valberedningen enl. ovan 
under ett år.  
 
§25. Val av ombud till Medborgarskolans förbundsstämma 
Föreslås att förbundsstyrelsen utser ombud till Medborgarskolans förbundsstämma 
 
Beslut: Stämman godkänner förslaget.  
  
§26. Frågor, vilka stämman beslutat uppta till behandling  
 




